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Leerlingen Wolfert Lyceum blinken uit op NK
Dodgeball Olympic Moves

Bergschenhoek - De leerlingen
Eline, Kyano, Marius, Nouria,
Rick, Soha, Taha, Thomas en
Victor van het Wolfert Lyceum
zijn Nederlands kampioen
Dodgeball geworden. Een
fantastische prestatie.

Ze deden op donderdag 30 maart
al mee aan een Olympic Moves

hockeytoernooi, vervolgens was er
op 13 april een volleybal-, voetbal-,
basketbal- en dodgeball-toernooi
(dodgeball is de Engelse benaming
voor trefbal). Uiteindelijk kwalifi-
ceerden de leerlingen zich voor de
regionale finales in Den Haag en
streden de trefballers om een plek in
de landelijke finales op vrijdag 9 juni
in Papendal en werden ze Nederlands
kampioen Dodgeball.

Eline, Kyano, Marius, Nouria, Rick, Soha, Taha, Thomas en Victor mogen zich Nederlands kampioen
Dodgeball noemen.

Olympic Moves

Op het Wolfert Lyceum organiseren ze
veel uitdagende sportactiviteiten on-
der schooltijd, maar ook na schooltijd.
Zo wordr elk schooljaar de Olympic
Moves gehouden en iedere Wolfert
Lyceum leerling kan zich hiervoor
inschrijven. Het werven van de leerlin-
gen begint al in november. In die tijd
kunnen docenten lichamelijke opvoe-

ding hun teams inschrijven voor deel-
name aan de Olympic Moves. Om een
selectie te maken, houden veel scholen
een toernooi of training. Voor sommi-
ge sporten is ook een selectietraining
nodig, omdat ze populair zijn (denk
aan hockey en voetbal), dan selecteren
de trainers per sport de leerlingen voor
het schoolteam.

Olympic Moves is de nummer 1
schoolsportcompetitie van Nederland.
In 18 verschillende sporten wordt er
tijdens regionale finales door 27.000
middelbare scholieren gestreden om
een felbegeerde plek in The School
Final. De ruim 6.000 overgebleven
finalisten gaan deze dag de uitdaging
met elkaar aan om het kampioenschap
voor scholen. Een dag samen vol sport
en plezier! Het morto van deze Olym-
pische dag is plezier beleven door te
sporten met elkaar; ‘deelnemen is net
zo belangrijk als winnen’! Door de
juiste mix van sport, show en enter-
tainment sluit Olympic Moves perfect
aan op de behoeften en beleving van
jongeren.

Ontwikkelen

Door Olympic Moves krijgen mid-
delbare scholieren de kans om kennis
te maken met diverse sporten en het
plezier hiervan te beleven. In een sfeer
van Olympische waarden en passend
bij de belevingswereld van jongeren
kunnen zij zich via Olympic Moves
fysiek, maar ook sociaal verder ont-
wikkelen. Er doen ruim 350 middel-
bare scholen aan mee, wat bijna de
helft 1s van alle middelbare scholen in
Nederland. Uit onderzoek blijkt dat
het programma jongeren enthousiast
houdt voor sport en hen - door samen
te sporten - onvergetelijke en fijne mo-
menten bezorgt. Olympic Moves, een
initiatief van KVLO en NOC*NSE, is
sinds 2003 uitgegroeid tot de grootste
schoolsportcompetitie van ons land.
Gezonde Generatie is sinds 2020 part-
ner van Olympic Moves.



