Bergschenhoek - Voor Boyan Ephraim was het op geen enkel moment een
‘mission impossible’ om nieuwslezer te worden terwijl hij last had van
stotteren. “Mij is het dus gelukt”, zegt de huidige nieuwslezer van TV West
en RTV Rijnmond die we ook kennen als politiek verslaggever van Hart van
Holland Lansingerland. "Gewoon je droom najagen.” Boyan wil mensen
inspireren om ook hun droom na te jagen.

Door Andrea van der Houwen

"Ook al deed ik op de basisschool
twee keer zo lang over boekbespre-
kingen en presentaties dan mijn klas-
genootjes, ik moest en zou nieuws-
lezer  worden"”,  vertelt de
drieéntwintig jarige Boyan. "Ik vond
het té leuk om te praten en te vertel-
len en heb het stotteren nooit als een
blokkade gezien ook al kwam er soms
geen normale zin uit mijn strot. Er
werd wel om mij gelachen, maar ik
liet mij er niet door leiden en ging
gewoon door. Mijn logopediste dacht
dat ik 'er wel overheen zou groeien’
maar dat gebeurde niet."

Presenteren

Ook op de middelbare school, het
Wolfert Lyceum, zag Boyan het niet
als een beperking en hij stortte zich
vol goede moed op de presentaties,
ook in het Engels. "Wat nou als....?
kwam nooit in mij op. Bij een ‘mon-
deling’ stond ik van tevoren doods-
angsten uit, maar ook daar redde ik
mij. Bij de presentatie van mijn pro-
fielwerkstuk zat er een moeder in de
zaal die mij kende van basisschool De
Groene Hoek. Zij was stomverbaasd
dat ik, ook al viel er af en toe een

grote stilte, zo goed sprak. Intussen
zat ik thuis in Bergschenhoek op mijn
zolderkamertje eindeloos te oefenen
met een stapeltje A4'tjes voor mijn
neus. Ik schreef zelf de teksten en las
ze hardop voor. Ik solliciteerde bij RTV
Lansingerland en ging daar als ver-
slaggever op pad om reportages te
maken. Tot die tijd was er alleen een
kabelkrant. Het enige dat ik mij daar-
van nog herinner is hoe mijn haar zat
als ik met een Justin Bieber-kapsel”
in beeld kwam. Toen ik, met mijn
havo-diploma op zak, werd ingeloot
bij de School voor de Journalistiek in
Utrecht sprong ik een gat in de lucht.”

De opleiding ging hem gemakkelijk
af en Boyan ging het nieuws lezen
voor TV West en later ook voor Radio
Rijnmond. “Niemand merkte in die
tijd iets van het stotteren en ik ver-
telde het ook nergens. Je leert ermee
omgaan en het te maskeren. |k heb
er alleen nog weleens last van als ik
moe of emotioneel ben en als ik te
weinig slaap heb gehad. Natuurlijk
was de eerste keer 'live’ best span-
nend, maar zodra de rode opname-
knop aanging was de spanning weg.
Dat is nog steeds zo. Eigenlijk kun je
dat moment vergelijken met zangeres

Miss Montreal (Sanne Hans). Zij stot-
tert niet zodra ze gaat zingen."

Stottercafé ;

Boyan liep al een tijdje rond met het
idee om iets te gaan doen voor an-
deren. "Na een heftig auto ongeluk
kort geleden, waarbij mijn auto naar
de filistijnen was, maar ik het geluk-
kig overleefd heb, stond ik in de berm

Boyan presenteert regelmatig het TV West Nieuws.

op de politie te wachten. Toen wist
ik het opeens zeker: ik moet beter
voor mijzelf gaan zorgen - slaapge-
brek door het harde werken als free-
lancer was de oorzaak van het onge-
luk - én ik wil iets voor de
maatschappij gaan doen." Maar alles
viel nog meer op zijn plek toen Boyan
een telefoontje van het StotterFonds
kreeg. "Zij vroegen of ik mijn verhaal

wil komen vertellen in het Stotter-
Café Rotterdam en daarmee anderen
te inspireren om ook hun droom na
te jagen. Ik twijfelde geen moment!"

Boyan houdt zijn lezing op donderdag

‘2 mei in het Nivon Dirk Smitsstraat 76

in Rotterdam. Meer informatie via de
website http;//www.stottercafe.eu/
stottercafe-rotterdamy.




