De Heraut donderdag 4 april 2013

Sportieve WOIfert Lyceumloop

Bergschenhoek - Op 18 maart
werd de traditionele Wolfert
Lyceum loop gelopen. Of
eigenlijk: gerend, voor velen
gold echter gelopen, Wat is
nou S km? De één draait er
Zijn of haar hand niet voor

om, voor de ander lijkt er

geen eind aan te komen,

Dit schooljaar werd vanwege de groei
van het leerlingenaantal op het Wol-
fert Lyceum gekozen voor een nicuwe,
veilige route. Ouedoor Valley stelde
het parcours rondom Monte Cervino
ter beschikking. Een heel mooi, geva-
ricerd, soms heuvelachtig parcours.
De leerlingen hadden verschillende
m:uelcenomdeskmaful
Sommigen renden keihaed en bleven
zelfs onder de 20 minuten! Petje af.
m dat was nict \29' dckmu::c
ngen weggelegd. Zij maakten er
5 km interval training van. Hard ren-
nen en weer wandelen en dat zo 5 km
lang. Maar ook zij haalden de fimsh.
De nijden variéren tussen de 18.34 en
de $3 minuten. Ach, ieder 2'n talent,
Lol hebben en plezier in het bewegen:
dat was het hoofddoel En de winnaars:

Een hele inspanning.

die Iucgm uiteraard cen medaille,
ecuwige roem en cen door Outdoor
Vallcy ter beschikking gestelde prijs,
een uur kanoén voor twee personen.
De winnaars per leerjaar op cen rijtie:
klas 1: Leon Wenteler (21.47) en Imke
Janssen (23.34). Klas 2: Jornt Klein
(19.53) en Liza Markx (23.04), Klas
3: Youri de Winter (19.48) en Lisan
Duijvestijn  {20.54), Klas 4: Nicks
van den Berg (18.34) en Isabelle van
Dorp (23.19). Klas 5: Dennis La Brijn
(21.41) en Kirsten van Antwerpen
(23.09),



